Tanítói melléklet

Próbáld bátorítani őket az ige olvasására! A beszélgetés során megkérdezheted: melyik ige ragadta meg őket az otthoni olvasáskor (ne keseredj el, ha nem olvasták! Akkor tegyétek most, és olvassátok fel a kérdéshez tartozó igét.)
El kezdhettek egy játékot is: „Hozd el a kedvenc igéd!” címmel (ehhez készíts kis kártyákat: „kedvenc igém” felirattal és írj mindegyikre egy-egy szombati dátumot. A beszélgetés elején, aki vállalja, annak adj egy kártyát. Az azon szereplő szombatra írja rá a kártyára egyik kedves igéjét (akár a tanulmányból) és hozza el. Minden szombatra egy ember hozzon igét. 
A beszélgetés elején olvassa fel, majd mondja el, miért szereti, vagy mit ad neki ez az ige… 

A Lélek gyümölcsének 5. része: A SZÍVESSÉG
A beszélgetés során olvassatok fel egy-két igét. Segíts kikeresni, hagyd, hogy mindenki megtalálja és bátorítsd a csendeseket, hogy ők olvassanak. Fontos, hogy megszokják, hogy kézbe veszik és forgatják a Bibliát! (De ebben is légy fokozatos, a csoportodhoz igazodó. Nem a tempó, a mennyiség a lényeg, hanem a beszélgetés tartalma, mélysége. Akkor is nagyon klassz a szombatotok, ha éppen csak egyetlen kérdést, vagy egy igét beszéltek meg, ha arról mindenkinek annyi mondanivalója volt ( )
1. Miben fejeződhet ki kedvességünk? Péld 15:1-2, 25:11
Itt elmesélhetitek, ki minek örül, mikor érzi a másikon, hogy kedves vele, vagy ki hogyan szokott kedveskedni másoknak. Csoportosítsuk ezeket: szavak, mozdulatok, tettek…
A jókor mondott szavak („aranyalma”) a megfelelő tálalásban („ezüst tálca”) sokat adhatnak a másiknak.
2. Mi fejezi ki a szívességet? Milyen szavakkal lehetne körülírni?
pl.: Szívesség, kedvesség, figyelmesség, segítség, barátság, kölcsön ad, odaad, lemond, átenged… 
3. Milyen lenne a gyülekezet/család, ha figyelnénk szavainkra, mozdulatainkra, tetteinkre? Lk 6:38
4. Isten kedves velünk? Miért tud az lenni? Lk 7:47
Mert megbocsátotta bűneinket, mert szeret, mert a jót látja bennünk…
5. Hogyan tudunk az ellenségeinkkel, azzal akit utálunk kedvesek lenni? Fogcsikorgatva? Ezt szeretné Isten?

6. Hogyan nem lesz képmutató a kedvességünk? 
Isten leírta nekünk, Jézus pedig be is mutatta, hogyan lehetünk kedvesek, őszintén, belülről fakadóan. De Jézus sem magától volt kedves. Sőt: nem előbb volt kedves, szívélyes, és ezáltal került közelebb az Atyához, hanem fordítva. Először kereste a kapcsolatot az Atyával. Naponta. E kapcsolat során, e kapcsolat által alakult ki benne a szeretet a másik ember iránt, és ebből a szeretetből fakadt a kedvessége. Ne akarjuk megfordítani a sorrendet, mert abból csak képmutató kedvesség lesz.
Jó tudni: mi jó és mi rossz; mi értékes és mi nem az. Erre is tanítanak az igék. De a tudás soha nem fog jókká tenni bennünket. Ne akarjunk magunktól jók lenni, ez csak külsőség lesz, látszat. 

A bensőnket kell rendbe tenni. Ez pedig Isten nélkül nem megy. Keressük hát a Vele való közösséget!

7. Mit tegyünk, ha szeretnénk kedvesek lenni valakivel, szívességet tenni neki, de nem megy, mert legszívesebben keresztbe tennénk neki? (akkor mi még nem is vagyunk keresztények?)

Vagy, ha nem tudunk őszintén kedvesek lenni, akkor addig büntetlenül gorombáskodhatunk egymással???
Ezeket a nehézségeinket vigyük nyugodtan Isten elé! Legyünk Vele (és magunkkal is) őszinték: „Istenem, én szeretnék kedves lenni Bencével, de nem megy.” 
Bízzuk rá és bízzunk benne!

Amíg nem megy a kedvesség, addig próbáljuk féken tartani indulatainkat. De ha ez nem mindig sikerül, akkor tanuljunk meg bocsánatot kérni, vagy megbeszélni ezt a másikkal.

Beszélhettek még a következő gondolatról:

„a szeretet nem létezhet sokáig kifejezésre juttatás nélkül”
(hogy gondolják a többiek ezt: elrejthetjük-e a szeretetünket, ha igazán szeretünk, vagy az előbb utóbb kiderül? Ha nem derül ki akkor nem is igazi ez a szeretet?)
