Tanítói melléklet
A cél: gondolkodásra, beszélgetésre, megnyílásra késztetés

Ne Te beszélj, hagyd a többieket beszélni! (kérdezz sokat)
Nem tudást kell a fejükbe önteni, hanem el kell érni, hogy megnyíljanak Isten felé.

Nem baj, hogy nem tudod minden tudásodat rögtön átadni, hagyd, hogy a saját tempójukban juthassanak el minderre. Légy a kísérőjük, vezetőjük, de ne az irányítójuk!
Légy kreatív és alakíts a beszélgetést a te csoportodhoz, nem kell a vázlathoz szigorúan ragaszkodnod.

Bármilyen ötleted, észrevételed van, jelezd bátran, örömmel vesszük!!!

Isten áldja meg munkátokat!
A Lélek gyümölcse 1. rész: A szeretet
A szeretet akár egy egész negyedév témája is lehetne, de most csak egy fél alkalmad van rá, hiszen ezen a szombaton még vár rád az öröm témája is.
Ezért ne legyél szigorú magadhoz, nem jut majd mindenre időd. Bízz benne, hogy otthon gondolkodtak a kérdéseken, és ha van igény rá, esetleg délután adj lehetőséget a beszélgetés folytatására!
1. Te miből látod/érzed, hogy valaki szeret?

Mindenki meséljen arról, honnan érzi mások szeretetét! (kedves szó, segítségnyújtás, figyelmes ajándék, meghallgatás, odafigyelés, lemondás…)

Megállapíthatjátok, mennyi félék vagyunk, így a szeretet kifejezése sem jó, ha egyféle, sőt másképpen kell kifejeznünk a szeretetünket más-más embereknek, ha azt szeretnénk, hogy érezzék is, hogy szeretjük őket.
2. A szeretet puszta érzelem, vagy az értelemnek is van szerepe benne?

A legmagasabb rendű szeretet, az ahabta (= akarat és értelem szeretete), ami első sorban nem érzelmekben, hanem tettekben nyilvánul meg, mert arra indít, hogy érzéseinktől függetlenül azt tegyük, ami helyes és becsületes.

Azaz nem a pillanatnyi érzelmeink irányítanak

Például: egy anyának, ha gyermeke rosszat tesz

pillanatnyi érzése: harag, düh, azonnali büntetés
hosszú távú érzése (ahol már az értelem is belép): szeretet, megértés, megbocsátás (esetleg előrevivő következményként megfelelő súlyú bünti)
3. A tetteinkben megnyilvánuló szeretet mikor képmutató?

Kétféle jó viselkedés lehet: 

1. magunk vagy mások által kívülről ránk erőltetett (tudjuk, hogy KELL viselkedni és önmagunkat „megerőszakolva” is azt tesszük) – de ezek nem mi vagyunk!!!

2. belülről fakadó (amikor változni akarunk, de hagyjuk, hogy Isten az Ő bölcsessége és szeretete szerinti sorrendben és ütemben tegye ezt): ilyenkor már nem is tudunk mást tenni
4. Kell-e akarnunk szeretni, vagy az majd jön magától?

Az egész lényege, hogy a szeretetet nem lehet magunkra erőltetni, az képmutató álszeretet lenne; de kell akarnunk szeretni. S amíg ez nem alakul ki bennem, addig is „normális” keretek között viselkedek a másikkal, azonban nem kell képmutatón szeretetet mímelnünk…
5. Lehet-e az ellenségünket szeretni?

Az egyik legnehezebb kérdés és feladat. A szeretet legmagasabb foka, amikor igazán tudunk szeretetet érezni az iránt, aki bánt, aki keresztbe tesz, aki igazságtalan, aki rosszindulatú velünk. Ezt a szeretetet csak Isten tudja kialakítani bennünk, nem mi magunk. Ne legyünk elkeseredve, ha ez még nem megy!
Végül egy vers a szeretetről, amit a beszélgetés végén odaadhatsz mindenkinek, otthoni elolvasásra:
Robert, Burns

Szeress úgy, mint a Nap!

”A Napsugár nem kérdezi,

Hogy mennyit ér a fénye

A Napsugár nem kérdezi,

Hogy mit kap majd cserébe

A Napsugár nem mérlegel,

Csak tündökölve árad.

Simogat és átölel,

de nem kér érte árat.

Szeress úgy mint a Nap, feltétel nélkül

Úgy, mint a Nap, ami szívedből épül.

Úgy mint a nap, fényből születve

Úgy, mint a Nap, áldást teremtve.

Minden ember fénysugár,

a mindenségnek része

Azt hiszi, hogy porszem,

pedig a mindennek egésze.

Minden ember fénysugár,

egy a végtelennel.

Minden ember fénysugár,

de ebben hinni nem mer.

Szeress úgy mint a Nap, feltétel nélkül

Úgy, mint a Nap, ami szívedből épül.

Úgy mint a nap, fényből születve

Úgy, mint a Nap, áldást teremtve.

